
Co-conception

Mesures des construits

Implémentation du programme

Mesures des construits

Retombées pratiques

Travail d’Équipe

McEwan & Beauchamp, 2020

Comportements de performance

•Préparation  Exécution  Evaluation 
 Ajustement

Dynamique interpersonnelle

•Soutien psychologique

•Gestion des conflits

Développer l’intelligence collective et émotionnelle en centre de formation de football

Sylvain Dugény

Sous la direction de Gilles Kermarrec (PU), Cyril Bossard (MCF) & Philippe Vacher (MCF)

Des cadres théoriques et conceptuels à faire 
dialoguer

Des techniques de formation à croiser
Vers la co-conception et l’évaluation d’un 

programme de formation

Conscience de soi Gestion de soi

Conscience des autres Gestion des autres

Intelligence Émotionnelle

Charte 
d’équipe 
(valeurs)

Connaissance 
partagée

Connaissance 
des émotions

Reconnaissance 
des émotions

Travail d’Équipe

Analyse 
de la 

mission

Fixation 
d’objectifs

FB 
(vidéo)

Suivi des 
performances Débriefings

Intelligence Émotionnelle

Jordan & Lawrence, 2009


